
  
Un rêve…  
 
Je rêve que, un jour, notre pays se lèvera et vivra pleinement la véritable 
réalité de son credo : “ Nous tenons ces vérités pour évidentes par elles-
mêmes que tous les hommes sont créés égaux ”. 
 
Je rêve qu’un jour sur les collines rousses de Géorgie les fils d’anciens 
esclaves et ceux d’anciens propriétaires d’esclaves pourront s’asseoir 
ensemble à la table de la fraternité.  
Je rêve qu’un jour, même l’Etat du Mississippi, un Etat où brûlent les 
feux de l’injustice et de l’oppression, sera transformé en une oasis de 
liberté et de justice. 
Je rêve que mes quatre petits-enfants vivront un jour dans une nation où 
ils ne seront pas jugés sur la couleur de leur peau, mais sur la valeur de 
leur caractère. Je fais aujourd’hui un rêve ! 
Je rêve qu’un jour, même en Alabama, avec ses abominables racistes, 
avec son gouverneur à la bouche pleine des mots “ opposition ” et “ 
annulation ” des lois fédérales, que là même en Alabama, un jour les 
petits garçons noirs et les petites filles blanches pourront se donner la 
main, comme frères et sœurs. Je fais aujourd’hui un rêve ! 
 
Je rêve qu’un jour toute la vallée sera relevée, toute colline et toute 
montagne seront rabaissées, les endroits escarpés seront aplanis et les 
chemins tortueux redressés, la gloire du Seigneur sera révélée à tout être 
fait de chair. Telle est notre espérance. 
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Ouverture 
 

Toi qui es lumière, pour tous ceux qui peinent dans l’obscurité 

Viens, Seigneur ! 
 
Toi qui es lumière, pour tous ceux qui marchent en tâtonnant, 

Viens, Seigneur ! 
 
Toi qui es lumière, pour tous ceux qui cherchent le sens de chaque jour 

Viens, Seigneur ! 
 

 
 
Chant : 31-28, str. 1-2 
 
Prière  (Traces Vives, p. 131) 

 
Chant : 31-28, str. 3-4 
 
Esaïe 45,1-8 
 
1Voici ce que le Seigneur déclare à Cyrus, l'homme qu'il a mis à part : 

« Je te donne mon appui, pour te soumettre les peuples, pour ôter aux 

rois leur pouvoir et ouvrir devant toi les portes verrouillées des villes.  
2Moi-même je marche devant toi. J'aplanirai les obstacles, je 

fracasserai les portes de bronze et je briserai les verrous de fer.  
3Je te livrerai les trésors secrets et les richesses bien cachées. Ainsi tu 

sauras que je suis le Seigneur, que je t'appelle personnellement, moi, 

le Dieu d'Israël.  
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4Pour mon serviteur, le peuple de Jacob, pour Israël que j'ai choisi, je t'ai 

pris à mon service. Et je te fais cet honneur alors que tu ne me connais 

pas. 5Le Seigneur, c'est moi et personne d'autre. À part moi, il n'y a pas 

de Dieu. Tu ne me connais pas, mais je t'ai revêtu de force. 6D'un bout 

du monde à l'autre on reconnaîtra ainsi qu'en dehors de moi il n'y a rien. 

Le Seigneur, c'est moi et personne d'autre.  

 
7Je façonne la lumière et je crée l'obscurité. Je procure le bonheur et je 

crée le malheur. Oui, c'est moi, le Seigneur, qui réalise tout cela. 
8Que les cieux, là-haut, laissent tomber la rosée ! Et que les nuages 

fassent pleuvoir la victoire ! Que la terre s'entrouvre pour laisser en 

même temps fleurir le salut et germer la justice ! Voilà ce que je crée, 

moi le Seigneur. » 
 
Chant : 31-29, str. 1.3 

 
 

Lectio divina 
 

- Observation : qu’est-ce que je découvre dans le texte ? 
- Appropriation : qu’est-ce qui me rejoint, dans ce texte ? 
- Partage : qu’est-ce qui me rejoint, dans ce que dit l’autre ? 
- Prière 

 
Luc 1,39-56 
 
39Dans les jours qui suivirent, Marie se mit en route et se rendit en hâte 

dans une localité de la région montagneuse de Judée. 40Elle entra dans 

la maison de Zacharie et salua Élisabeth.  

 
41Au moment où celle-ci entendit la salutation de Marie, l'enfant bondit 

dans son ventre. Élisabeth fut remplie de l'Esprit saint 42et s'écria d'une 

voix forte : « Dieu t'a bénie plus que toutes les femmes et sa bénédiction 

repose sur l'enfant que tu portes ! 43Qui suis-je pour que la mère de mon 

Seigneur vienne jusqu'à moi ? 44Car, vois-tu, au moment où j'ai entendu 

ta salutation, l'enfant s'est mis à bondir de joie dans mon ventre. 45Tu es 

heureuse : tu as cru que le Seigneur accomplira ce qu'il t'a annoncé ! » 

 

46Marie dit alors : « De tout mon être je dirai la grandeur du Seigneur, 
47mon cœur déborde de joie à cause de Dieu, mon sauveur ! 48Car il a 

porté son regard sur l'abaissement de sa servante. Oui, dès maintenant 

et en tous les temps, les humains me diront bienheureuse, 49car celui 

qui est puissant a fait pour moi des choses magnifiques. 

 

Il est le Dieu saint, 50il est plein de bonté de génération en génération 

pour ceux qui reconnaissent son autorité. 51Il a montré son pouvoir en 

déployant sa force : il a mis en déroute ceux qui ont le cœur 

orgueilleux, 52il a renversé les puissants de leurs trônes et il a élevé les 

humiliés au premier rang. 53Il a comblé de biens ceux qui avaient faim, 

et il a renvoyé les riches les mains vides. 54Il est venu en aide à Israël, 

le peuple qui le sert : il n'a pas oublié de manifester sa bonté 55envers 

Abraham et ses descendants, pour toujours, comme il l'avait promis à 

nos ancêtres. » 

 
56Marie resta avec Élisabeth pendant environ trois mois, puis elle 

retourna chez elle. 

 
 
Chant : 14-03, str. 1-2-3 

 
Intercession 
 
Témoignage 

 
 

Envoi 
 
Bénédiction 
 

Bénissons le Seigneur 
- Nous rendons grâces à Dieu. 
 
Que le Seigneur de la paix nous donne lui-même la paix 
En tout temps et de toute manière. 

 

Chant : 31-14 
 

 

https://lire.la-bible.net/verset/Ésaïe/45/4/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Ésaïe/45/5/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Ésaïe/45/6/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Ésaïe/45/7/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Ésaïe/45/8/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/39/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/40/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/41/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/42/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/43/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/44/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/45/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/46/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/47/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/48/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/49/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/50/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/51/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/52/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/53/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/54/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/55/NFC
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/1/56/NFC

