
   

 
  
 
 

La prière, mon frère, ma sœur,  
c’est aussi une aventure étonnante, 
qui te fait quitter le port douillet de certaines certitudes 
pour te lancer sur l’océan infini de l’amour de Dieu. 
Il t’appartient de hisser la voile, 
de larguer les amarres, 
de lever l’ancre, de te mettre à la barre, 
de t’exposer au vent sur les profondes eaux… 
Le vent ? C’est le souffle de Dieu. 
Sans lui tu n’avanceras pas ; 
c’est lui qui t’enveloppe et te prend ; 
c’est lui qui t’enlace et t’expose ; 
c’est lui qui t’entraîne loin du port et qui t’isole.. 
mais n’aie pas peur ! 
Il est maître du vent, des courants et des flots ; 
l’océan repose sur lui. 
Et puis quand tu découvriras que ta fragile embarcation 
n’a laissé derrière elle aucune trace pour retourner au port, 
il te sera donné de découvrir, émerveillé, 
une main amie tenant la barre avec toi… 
Alors tu iras jusqu’au bout… 
Mais va mon frère, ma sœur, le vent se lève… 
 
                                                            D. Bourguet 
 

 Mercredi 2 août 2023 
 
 
Invocation 
 
Seigneur, ouvre mes lèvres / et ma bouche publiera ta louange. 

O Dieu, viens à mon aide  /  Seigneur, à mon secours 

Accorde-nous grâce et bénédiction  /  Fais luire sur nous ta face. 

 
Chant : 21-08, 1-2-3 
 
Prier, c’est renoncer à être des dévorants, même de lumière. 

Renoncer à être des porte-drapeaux, même de lumière. 

Renoncer à posséder l’amour, à détenir la clarté,  

               à faire des réserves de paix. 

 

Laissons le souffle nous délivrer de l’emprise de nos richesses. 

Dans le souffle vivant laissons-nous devenir enfin des demandants, 

Laissons-nous mettre au monde de ce jour à nul autre pareil, 

               Irremplaçable étreinte de Dieu. 

                                                                               ML Choplin 

 

Chant : 43-07, 1-2-3 
 

Psaume 107 
 

1Célébrez le SEIGNEUR, car il est bon, car sa fidélité est pour 

toujours ! 2Qu'ils le disent, ceux que le SEIGNEUR a rédimés, ceux qu'il a 

repris à l'adversaire 3et rassemblés de tous les pays, de l'est et de l'ouest, du 

nord et de la mer !  

 
4Ils erraient dans le désert, sur une terre aride, ils ne trouvaient pas le 

chemin d'une ville où ils puissent habiter. 5Ils souffraient de la faim et de la 

soif ; ils défaillaient. 6Dans la détresse, ils crièrent vers le SEIGNEUR, et il 

les délivra de leur désarroi. 

 
Ref. : Louez Dieu pour sa grâce, célébrez son amour 

          Qui jamais ne se lasse, qui demeure à toujours !  
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7Il les conduisit par un chemin tout droit, pour qu'ils aillent habiter dans 

une ville. 8Qu'ils célèbrent le SEIGNEUR pour sa fidélité et pour ses actes 

étonnants en faveur des humains ! 9Car il a rassasié le gosier altéré, il a comblé 

de biens l'affamé.   

 

Ref. : Louez Dieu pour sa grâce, célébrez son amour 

          Qui jamais ne se lasse, qui demeure à toujours !  

 
10D'autres habitaient les ténèbres et l'ombre de mort, prisonniers dans 

l'affliction et dans les fers, 11parce qu'ils s'étaient rebellés contre les paroles de 

Dieu, parce qu'ils avaient méprisé le conseil du Très-Haut. 12Il humilia leur 

cœur par l'oppression ; ils trébuchèrent, et personne ne les secourut. 
13Dans la détresse, ils crièrent vers le SEIGNEUR, et il les sauva de leur 

désarroi. 14Il les fit sortir des ténèbres et de l'ombre de mort, et il rompit leurs 

liens. /Ref.  

 
17Des insensés, par leur révolte et par leurs fautes, s'étaient condamnés à 

l'affliction. 18Leur gosier avait en abomination toute nourriture, et ils touchaient 

aux portes de la mort. 
19Dans la détresse, ils crièrent vers le SEIGNEUR, et il les sauva de leur 

désarroi. 20Il envoya sa parole et les guérit, il les délivra de leurs infections. 

/Ref.  

 
21Qu'ils célèbrent le SEIGNEUR pour sa fidélité et pour ses actes 

étonnants en faveur des humains ! 22Qu'ils offrent des sacrifices de 

reconnaissance et qu'ils racontent ses œuvres avec des cris de joie !  

 
Chant : Ps 107, 1.4 
 
 

Lecture : Matthieu 8,18-22 
 

18Jésus, voyant une foule autour de lui, donna l'ordre de passer sur 

l'autre rive.  
19Un scribe vint lui dire : Maître, je te suivrai partout où tu iras. 20Jésus 

lui dit : Les renards ont des tanières, les oiseaux du ciel ont des nids, mais le 

Fils de l'homme n'a pas où poser sa tête.  
21Un autre, parmi ses disciples, lui dit : Seigneur, permets-moi d'aller 

d'abord ensevelir mon père. 22Mais Jésus lui dit : Suis-moi et laisse les morts 

ensevelir leurs morts.  

 

Silence 
 
Introduction, puis partage 
 
Chant : 44-10, 1-3 
 
 
Prière libre, puis Notre Père 
 
Chant : 14-09 
 

1. Cherchez d'abord le Royaume de Dieu, et sa justice 
Et toutes choses vous seront données en plus, Alleluia ! 
 
  Ref : Alleluia, Alleluia, Alleluia, Alleluia ! 
 
2. L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole 
Qui sortira de la bouche de Dieu, Alleluia ! 
 
3. Vous qui peinez, vous dont le fardeau est lourd, je vous appelle :  
Venez à moi, et je vous soulagerai. Alleluia ! 

 
Prière finale 
 
Seigneur, dont la lumière ne s’éteint jamais,  
fais lever ta clarté dans nos cœurs. 
 
Fortifie en nous l’être intérieur par le rayonnement de ta présence 
Pour que nous soyons enracinés et fondés dans l’amour 
Qui surpasse toute connaissance !  

 
Bénédiction 
 
Bénissons le Seigneur 
     Nous rendons grâces à Dieu. 
 
Que le Seigneur de la paix nous donne lui-même la paix 
En tout temps et de toute manière. 
 
 

Chant : 52-06 
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