
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Jeudi 2 mars 2023 
 
 
Invocation 
 
Seigneur, ouvre mes lèvres 
     Et ma bouche publiera ta louange. 
 
Accorde-nous ton Saint-Esprit 
     Par lui, viens illuminer nos cœurs. 

 
Chant : 12-07 
 
Louange 
 
Le Seigneur est mon berger   /   Je ne manquerai de rien 
Le Seigneur est mon repos  /  Il me fait reposer dans de verts pâturages 
Le Seigneur est ma paix   /  Il me conduit près des eaux paisibles 
Le Seigneur est ma consolation   /   Il restaure mon âme 
 
Le Seigneur est mon chemin   / Il me conduit sur les sentiers de la justice 
Le Seigneur est ma confiance   / Quand je marche dans la vallée d’ombre 
et de mort je ne crains aucun mal, car tu es avec moi 
Le Seigneur est mon soutien  / Ta houlette et ton bâton, voilà mon réconfort 
 
Le Seigneur est mon ami  /  Tu dresses devant moi une table face à mes 
adversaires 
Le Seigneur est ma victoire /  Tu parfumes d’huile ma tête, et ma coupe 
déborde 
 
Le Seigneur est mon allégresse  /  Oui, le bonheur et la grâce 
m’accompagneront tous les jours de ma vie 
Le Seigneur est mon espérance  / Seigneur, je reviendrai dans ta maison 
aussi longtemps que je vivrai. 
 
 

Chant : 61-37 
 

Prière  (Petit livre de célébrations, p. 88-89) 
 
    Avec répons :   Car tous sont Un en Jésus-Christ 
                             Et c’est pourquoi nous te louons ! 
 



Chant : 21-04 
 
 
Luc 1,46-55 
 

46 Marie dit alors : 

« De tout mon être je dirai la grandeur du Seigneur, 

47mon cœur déborde de joie à cause de Dieu, mon sauveur ! 

48Car il a porté son regard sur l'abaissement de sa servante. 

Oui, dès maintenant et en tous les temps, les humains me diront 

bienheureuse, 

49car celui qui est puissant a fait pour moi des choses magnifiques. 

Il est le Dieu saint,  

50il est plein de bonté de génération en génération 

pour ceux qui reconnaissent son autorité. 

51Il a montré son pouvoir en déployant sa force : 

il a mis en déroute ceux qui ont le cœur orgueilleux, 

52il a renversé les puissants de leurs trônes 

et il a élevé les humiliés au premier rang. 

53Il a comblé de biens ceux qui avaient faim, 

et il a renvoyé les riches les mains vides. 

54Il est venu en aide à Israël, le peuple qui le sert : 

il n'a pas oublié de manifester sa bonté 

55envers Abraham et ses descendants, pour toujours, 

comme il l'avait promis à nos ancêtres. » 

 
Silence 
 
Un mot, un verset qui me rejoint…  

 
 
Chant : 47-18 
 
Intercession libre,  puis Notre Père 
 
 

Envoi 
 
               « Me voici »  (Marie-Laure Choplin, Un cœur sans rempart) 
      

Rien d’autre que : « me voici ». 
 
Un « me voici » peuplé de tout ce qui est, loyal, qui ne fait plus 
d’histoire, qui vient au rendez-vous avec ses mondes, environné des 
soucis du jour, des visages. Qui se prend tout entier pour aller mais qui 
ne tient rien en laisse. Dépouillé de tout jugement, dé-préoccupé de soi, 
de plus en plus simple, de moins en moins comptable. 
 
Un « me voici » ouvert vers devant, ouvert en dedans, qui ne connaît 
pas de fin. 
 
« Me voici » à chaque teinte des jours. 
Me voici, je viens. Me voici là, j’arrive. 
Je suis là. 
 
Me voici.  
Ne me perd pas. Touche-moi. Je viens prendre ton air, Dieu inconnu, et 
t’ouvrir le mien. 
 
Où nos souffles s’épousent, je viens apprendre à vivre. 

 
 

Bénédiction 
 

Chant : 14-03 
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